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2023 3 根尾デイサービスセンター

日 月 火 水 木 金 土

ホワイトボードを使った言葉ゲーム
沢山の言葉を考えて脳の活性化を図ろう！

一年の振り返りDVD鑑賞

花のリース作り
春を一足早く感じよう！

リハビリ体操
体を動かして元気に過ごしましょう！

紙芝居 ひな祭り
ひしもちつめつめゲーム

回想法
昭和のスターや昭和歌謡クイズ


