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カレンダー作り

福 笑 い 脳 ト レ  カードゲーム

書き初め
コンクールを目指して‼

絵馬を書こう‼

運動レク
なまった体を動かそう

　初釜（喫茶）
 お抹茶をいただきます

口を使ったレク
　　口腔機能UP❢

金 土

2021 糸貫デイサービスセンター1
水 木日 月 火

初　詣
糸貫神社へお参り

壁面飾りを作ろう
（ぬりえ）


