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クラフト１２月カレンダー作り
初めてのカレンダー作りです。お楽しみに！

クリスマスカードの準備
折り紙を折ってリハビリしよう。

芸術の秋　絵手紙を楽しもう
家族に向けて日頃の感謝を絵手紙で伝えよう

ボランティア
訪問

11月11日は鮭の日
秋鮭を釣ろう。誰が一番に大量に釣れるかな！

おやつレク
　食欲の秋、おやつを選んで美味しく食べよう！

カレンダーの準備
お花紙で花を作ろう

音楽レク
カラオケを楽
しもう！
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