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DVD鑑賞

音楽レク
春の歌を歌おう。

2022 4 根尾デイサービスセンター

日 月 火 水 木 金 土

脳トレ
計算やじゃんけんゲームをしよう。

行事食
お花見弁当

テーブルゲーム
おにぎりカードで絵合わせしよう。

リハビリ体操
体を動かして気分転換しよう。

2022年度　スタンプラリー　桜の木と花びらの準備をしよう。
デイサービスにきれいな花を咲かせましょう。

５月のクラフト
こいのぼりと兜をつくろう。


