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七夕の準備
願いを込めて短冊に書いてみよう！七夕飾りも作りましょう。

テーブルゲーム
絵合わせカードを使って脳の活性化を図ろう

カエル飛ばしゲーム
梅雨です！カエル飛ばしをして曜日対抗で競い合おう

脳トレ
言葉ゲーム

ｾﾚｸﾄおやつ
好きなお菓子を選んで楽しみましょう

脳トレ
県名ビンゴ

リハビリ体操
体を動かして梅雨を乗り切ろう
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